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Pogodnej zadumy, tagodnych gestow, radosci dziecka,
wielu usmiechow i umiejetnosci widzenia piekna
- tego zyczymy z okazji Bozego Narodzenia.

Niech Rok 2017 przyniesie Panstwu sukcesy,
nowe inspiracje i - nie tylko herbaciane - odkrycia.

Pawet Winiarski z zespotem Oxalis
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Specjat Oxalis - Dynia i Kurkuma

Sktadniki:

Pyszna owocowa mieszanka - podobno najmodniejsza

w tym sezoniel&) ! Najlepiej parzy¢ ja bez zaparzacza,
ponad 10 minut i pod przykryciem - nie musimy
obawiac sie, ze sie "przeparzy", poniewaz nie ma w niej
garbnikéw.

Otrzymywana z korzenia azjatyckiej rosliny - ostryzu,
kurkuma to jedna z podstawowych przypraw w
krajach Bliskiego Wschodu. Stosuje sie jg nie tylko w
kuchni, ale tez w medycynie: przy leczeniu infekcji,
dolegliwosciach trawiennych, jest tez wykorzystywana
w profilaktyce antynowotworowej.

jabtko, dynia (min. 15%), skorka pomaranczy, marchew, kurkuma (min. 3%), cynamon, ziarna

kakaowca, naturalny aromat, nagietek, gozdziki.

Noworoczne przepisy (dla) naszych Klientéw

Herbata , Bostonska”

Sktadniki:

6 szklanek mocnej, Swiezo zaparzonej herbaty (czarna, zielona,
biata, aromatyzowana), 2 pomarancze, 1 mata cytryna lub p6t
duzej, pot szklanki cukru, 6 gozdzikéw.

Cytrusy dokfadnie wyszorowac i cieniutko skroié¢ skorke lub
zetrzeé na tarce. Zalaé je jedng szklanka wrzgcej wody

i gotowac na matym ogniu pod przykryciem okoto 5 minut.
Doda¢ cukier, sok z cytruséw i lekko pottuczone gozdziki,
doktadnie wymiesza¢, tak aby cukier sie rozpuscit. Przecedzi¢
i wymieszac z herbatg. Podawadé bardzo goraca.

Herbata ,,Po krymsku”

Sktadniki:

6 tyzek herbaty (czarna, zielona, biata), pot szklanki cukru,
4 tyzki konfitur, sok z 1 pomaranczy, sok z 1 cytryny,

6 gozdzikow, cynamon.

Liscie herbaty zaparzy¢ piecioma szklankami wrzgcej wody.
Przyprawy zala¢ szklanka wody, zagotowa¢ na matym ogniu.
Doda¢ cukier i mieszaé, az sie rozpusci, przecedzi¢ i wymieszac
z konfiturg, Nastepnie pofaczy¢ z herbatg i sokami z cytruséw.
Podawac gorace.
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